	
	Liebe und Geborgenheit
	Meine Familie

	Entspannte Finanzen / Innovationen

	
	

	Gesundheit und Bewegung
	Jahresmotto: Weniger und Mehr (beispielsweise)
	Motorrad und Natur – Abenteuer - Freunde

	

	 ICH mit MIR

Ruhe und Klarheit finden – Auszeiten
Sinn und Werte
	

	Entspannte Arbeitswelt auf Augenhöhe
	Ein Zuhause haben
	Zukunft

Lebensabend in Liebe und Freude
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Schritt


Finde die richtigen Bilder (Internet oder besser privates Album
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Jahreszahl





Schritt


Finde die richtigen Kennzahlen – an denen du deinen Erfolg erkennst





Sichern Sie Ihre Zielbilder ab. Fügen Sie in die Felder konkrete Termine ein und legen Sie Kennzahlen fest – beispielsweise: wie oft werde ich mit meiner Familie in Urlaub fahren – 8 x?





Schritt


Finde die richtigen Themen





Beschreibung


Grün = Messfaktoren für Erfolg = Ergebnisse 


Rot =  Stückzahlen / Kennzahlen


Blau = Termine / Zeit


Wenn Fragen entstehen: Tel.: 0171 / 2243519








